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ペルソナキャンバス（ターゲットの選定）の記入例

　　氏名：　　在波　乃音　（あるは　のと） ターゲットのイメージ

20代後半の女性。仕事は忙しいが、プライベートは大事にしたい派。

人事という仕事柄から人前で話す機会も多くある。

会社には自分より若い後輩も増え、美容への意識が高まっている。

付き合って長い彼氏がいるが、結婚する気があるのか不安になっている。

ターゲットのニーズと理想像

健康や美容への意識は高いが、最近は肌の調子が気になりはじめた。

ダイエットをしようと思っているが、運動は苦手なためなかなか続かない。

仕事もプライベートも充実した素敵な大人女子になりたい。

基本情報 詳細情報

特技・趣味 料理（節約と健康のため）, 美容, スムージー作り

よく行く場所 輸入食品や雑貨を扱うお店, コスパのよいイタリアンの居酒屋

悩み 今付き合っている彼氏が本当に結婚を考えてくれているのか不安

よく見るメディア Instagram, YouYube, TicTok

よく見る雑誌 Sweet, CanCam ※最近のファッションはWEARでチェック！

価値観 仕事にはやりがいを求めているが、やっぱりプライベートとの両立が大事！

休日の過ごし方 近所のお気に入りのカフェで読書

性別・年齢 女性・27歳

居住地 吉祥寺

職業 広告代理店・人事担当

職場 新宿

収入 年収300～400万円

家族構成 父・母・妹（今は一人暮らし）

婚姻 未婚（彼氏あり）


